INTERVENTION EN MILIEU SCOLAIRE

Je vous propose des ateliers de sensibilisation auprés des jeunes enfants
de la maternelle au CM2.

Séances ponctuelles ou cycles avec objectifs pédagogiques.

Exemples de thématiques : la respiration, gestion des émotions, le

mouvement et ses bienfaits, la cohésion de groupe, sensibilisation sur
I'alimentation, ...
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